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Ο Δημήτριος Γ. Γουλής γεννήθηκε στη Θεσσαλονίκη και ολοκλήρωσε 

τις βασικές ιατρικές σπουδές και τη διδακτορική του διατριβή στο Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης (ΑΠΘ). Εργάσθηκε για τέσσερα χρόνια (1999 - 2000), με 

υποτροφία της Ευρωπαϊκής Ένωσης, ως κλινικός συνεργάτης και ερευνητής στο 

Νοσοκομείο St. Mary’s του Λονδίνου, αποκτώντας την ειδικότητα της Ενδοκρινολογίας, του 

Διαβήτη και του Μεταβολισμού. Σήμερα, είναι τακτικός καθηγητής Ενδοκρινολογίας 

Αναπαραγωγής στο Τμήμα Ιατρικής του ΑΠΘ, υπεύθυνος της Μονάδας Ενδοκρινολογίας 

Αναπαραγωγής της Α’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής του ΑΠΘ και Διευθυντής του 

Εκπαιδευτικού Κέντρου της European Academy of Andrology (2013 - 2019) στη 

Θεσσαλονίκη. 

 

Έχει δημοσιεύσει περισσότερες από 300 ξενόγλωσσες πλήρεις εργασίες σε διεθνή, peer-

review περιοδικά. Για το έργο του έχει τιμηθεί με περισσότερες από 50 ελληνικές και 

διεθνείς διακρίσεις. Έχει διατελέσει ή διατελεί Πρόεδρος της Ελληνικής Ανδρολογικής 

Εταιρείας (2013 - 2017), Αντιπρόεδρος της European Menopause and Andropause Society 

(2019 - 2021), Γενικός Γραμματέας της European Academy of Andrology (2014 - 2018), 

Γενικός Γραμματέας της European Menopause and Andropause Society (2017 - 2019), 

Ειδικός Γραμματέας της Ελληνικής Ενδοκρινολογικής Εταιρείας (2011 - 2013), Μέλος του 

Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Εταιρείας Κλιμακτηρίου και Εμμηνόπαυσης (2013 - 

2021), Associate Editor των περιοδικών Human Reproduction (2009 - 2013), Hormones 

(2010 - 2021), Human Reproduction Open (2017 - 2021) και Human Andrology (2017 - 2021) 

και μέλος του Editorial Board των περιοδικών Andrology (2012 - 2021), Journal of 

Endocrinological Investigation (2014 - 2021) και Maturitas (2015 - 2021). Επιπρόσθετα, 

αποτελεί το διευθυντή της Συντονιστικής Επιτροπής του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών «Ιατρική Ερευνητική Μεθοδολογία», και μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής των 

αγγλόφωνων Master of Sciences «Medical Research Methodology» και «Human 

Reproduction», που εκπορεύονται από το Τμήμα Ιατρικής του ΑΠΘ. Τα κύρια ερευνητικά 



του αντικείμενα αποτελούν η Ανδρολογία, η περιεμμηνόπαυση, οι ενδοκρινικές και 

μεταβολικές επιπλοκές της κύησης και η μεθοδολογία της έρευνας. 
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Prof. Dimitrios G. Goulis completed his basic medical training (MD) and received his PhD 

from the Aristotle University of Thessaloniki, Greece. Having a scholarship from the 

European Union, he worked for four years (1996 - 2000) as clinical research fellow at St. 

Mary’s Hospital, Imperial College, London, UK, acquiring the specialty of Endocrinology, 

Diabetes and Metabolism. Prof. Goulis has published more than 300 full papers in peer-

review international journals. He is currently head of the Unit of Reproductive 

Endocrinology, First Department of Obstetrics and Gynecology, Aristotle University of 

Thessaloniki; scientific director of the training center in Andrology (Thessaloniki centre) of 

the European Academy of Andrology; secretary general of the European Academy of 

Andrology; secretary general of the European Menopause and Andropause Society; member 

of the executive committees for the postgraduate training programs (MSc) in “Medical 

Research Methodology” and “Human Reproduction” (Medical School, Aristotle University of 

Thessaloniki); and associate editor of “Human Reproduction”, “Andrology”, “Metabolism”, 

“Journal of Endocrinological Investigation”, “Hormones”, “Anir” and “Human Reproduction 

Open”. Prof. Goulis’ main research interests include Andrology, menopausal transition, 

andropause, endocrine complications of pregnancy and polycystic ovary syndrome. 

 


